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www.schlank-fit-gesund.at

Schlank, fit und gesund zu sein, ist das Ergebnis heilsamer Lebens- u. Ernährungs-
Gewohnheiten.

www.schlank-fit-gesund.at/12074.0.html

Der "Schlüssel zum Erfolg"

Planen Sie die Veränderung Ihrer Ernährungsgewohnheiten schriftlich als Teil ihres konkreten1.
LEBENSPLANS in Ihrem eigenen LEBENHANDBUCH
Starten Sie mit einem Gefühl der Freude und Spannung!2.
Legen Sie keinesfalls ein Zielgewicht fest3.

Amicas Online Serviceportal "Schlank-Fit-Gesund"
"Den natürlichen, gesunden u. selbstbewussten Weg zum persönlichen Wohlfühlgewicht finden" Mit dem bewähren Erfolgs-

System der Amicas Lebensschule
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