Schlank, fit und gesund zu sein, ist das Ergebnis heilsamer Lebens- u. Ernahrungs-

ICAS
Schlank-Fit-Gesund Gewohnheiten. ]

www.schlank-fit-gesund.at/12086.0.html
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Gesunder Menschenverstand
Woher bekommen wir unsere Informationen dariber, was wir essen sollen und wann?

Probleme in unserem Leben I6sen wir normalerweise dadurch, dass wir eher die Ursache als das Symtom
beseitigen.

Wenn lhr Hausdach leckt, stellen Sie dann flr den Rest lhres Lebens einen Topf auf, um die Tropfen
aufzufangen, oder ersetzen Sie den defekten Dachziegel?

Wir sollten unsere Intelligenz zur Verbesserung unseres Lebens nutzen, nicht um es vorzeitig zu zerstéren.

Amicas Online Serviceportal "Schlank-Fit-Gesund"
"Den natdrlichen, gesunden u. selbstbewussten Weg zum persdnlichen Wohlfuhlgewicht finden" Mit dem bewahren Erfolgs-
System der Amicas Lebensschule
schlank-fit-gesund - www.schlank-fit-gesund.at - Ein Service von Amicas Online u. Amicas Wirtschaftsbilanz, Flurgasse 12,
A-4844 Regau, Tel u. Fax: 0043-7672-22204, Infohotline: 0043-664-4011351, office@amicas.at - www.amicas.at -
www.vorsorgeplan.at - www.wirtschaftsbilanz.at
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